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Familienfest mit Spielen aus aller Welt
Samstag, 6. September, 15-18 Uhr, in der Hänselstraße
Bald ist es wieder soweit! Die Kiez AG der Köllnischen Heide lädt zum jähr-
lichen Familienfest ein. Es erwartet Sie ein tolles Programm mit viel Spaß 
und Spiel für Groß und Klein. Kommen Sie vorbei!

Quartiersmanagement

Sonnenallee 273, 12057 Berlin, Tel.: 39201032, Fax: 39201034
Email: sonnenblick@kubus-berlin.de
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 9-18 Uhr, Freitag 9-13 Uhr

Internationale Küche: Gerichte aus Ghana 
Mittwoch, 17. September, ab 16 Uhr
Die Bewohnerinnen Vida und Abrafi e laden zum gemeinsamen Kochen ein. 
Als Menü gibt es ein tradionelles ghanaisches Gericht. (Kosten: 1,50 Euro)

Möchten Sie auch mal ein Gericht aus Ihrer Heimat für Nachbarn kochen? 
Nichts leichter als das, sprechen Sie einfach das Sonnenblick-Team an. Wir 
freuen uns über tolle neue Rezepte. 

 VORANKÜNDIGUNG: Selbstverteidigung für Frauen
Der Kurs startet im September. Die genauen Termine erfahren Sie bei der 
Anmeldung im Sonnenblick. 

Montag 
12-13.30 Uhr  Mittagstisch 
01.09.   Bratfi sch mit Senfsoße und Gurkensalat (4,00 Euro)
08.09.  Rinderbraten mit Kartoffeln und rote Bete, 
  Quarkspeise (4,00 Euro)
15.09.  Bouletten mit Champignonsauce und Kartoffeln, 
  Himbeerspeise (3,50 Euro)
22.09.  Hähnchenkeule mit Kartoffeln und Gemüse, Rote Grütze  
  mit Vanillesauce (3,50 Euro)
29.09.  Spaghetti Bolognese, Schokopudding (3,00 Euro)

Dienstag
12-13.30 Uhr  Suppentopf 
09.09.   Bauerneintopf (1,50 Euro)
23.09.  Käse-Lauch-Suppe (1,50 Euro)
15-17 Uhr  Mietertreff am 02.09., 16.09. und 30.09., offen für alle 
  Am 23.9. wird wieder Bingo gespielt.

Mittwoch 
10-12 Uhr Frauenfrühstück: Jede bringt etwas mit!
24.09.  „Erkältungskrankheiten natürlich behandeln.“ 
14-16 Uhr  Nachbarschaftscafé
14-16 Uhr  Allgemeine Beratung: Hilfe beim Ausfüllen von 
  Anträgen, Schreiben von Briefen und Sonstigem

Donnerstag 
10-15 Uhr  Nachbarn kreativ: Nähen, Malen von Bildern, Stricken  
  und Häkeln, Sticken, Seidenmalerei und vieles mehr
16-18 Uhr Bauchtanz: für Frauen und Kinder

Freitag 
9-11 Uhr   Nachbarschaftsfrühstück
05.09.  Frühstücksbüffet (3,50 Euro)
16-20 Uhr  Türkischer Chor und Geigenunterricht

Nachbarschaftstreff Sonnenblick



Sonnenallee 273, 12057 Berlin, Tel.: 68056444
Öffnungszeiten: Dienstag bis Donnerstag, 16-21 Uhr

Jobmesse „LET´S WORK!“
Freitag, 12. September, 12-16 Uhr, vor dem Jugendtreff Sunshine Inn
Schirmherr: Falko Liecke, Bezirksstadtrat für Jugend und Gesundheit.
Weißt Du noch nicht wie es nach der Schule weitergeht? Dann bist Du hier 
genau richtig. Bei der Jobmesse erhälst Du einen praktischen Einblick in 
verschiedene Berufe. Die beteiligten Unternehmen beantworten Fragen und 
geben Dir Tipps, wie Du Deine Ziele am besten erreichst. 

Mittwoch
16.30-21 Uhr	 Jobshop mit Hamza: Jugendliche der Weißen Siedlung 	
		  erhalten hier Unterstützung bei der Ausbildungsplatz- 	
		  oder Jobsuche 
ab 17 Uhr	 Tanzen: für Mädchen und Jungen

Donnerstag
16-21 Uhr	 Kochshop mit Ilyas: Jede Woche wird ein neues lecke-	
		  res Gericht gemeinsam zubereitet und gegessen. 
ab 17 Uhr	 Tanzen: für Mädchen und Jungen 

Dammweg 241, 12057 Berlin, Tel.: 68057003, Fax: 68057005
www.kch-dammweg.de, Email: team@kch-dammweg.de
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag, 13.30-18.30 Uhr

Grenzallee 5, 12057 Berlin, Tel.: 68056333, Fax: 6835992
www.grenzallee.com, Email: team@grenzallee.com
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag, 14-21 Uhr

Dammweg 228, 12057 Berlin, Tel.: 68975090, Fax: 689750999
www.sonnen-g.cidsnet.de, Email: sonnen-grundschule@t-online.de

Schulfest
Donnerstag, 11. September, 14.30-17 Uhr
Das Fest findet nur bei schönem Wetter statt. 

Projektwoche „Schule ohne Rassismus - Schule mit Courage“
29. September bis 2. Oktober
Schüler und Lehrer der Sonnen-Grundschule setzen sich aktiv gegen jede 
Form von Diskriminierung ein. 

Regelmäßiges Programm:
Es finden an den Nachmittagen verschiedene AGs statt, z.B. Tanzen, 
Kochen, Chor, Inliner-Hockey und Fußball. Weitere Infos erhalten Sie in der 
Schule. 

Sonnen-Grundschule

Kita Debora und Familienzentrum

Kita Debora: Aronsstraße 134, 12057 Berlin, Tel.: 68054945, Fax: 35128994
Email: ev-kita.aronsstraße@kk-neukoelln.de

Familienzentrum: Aronsstraße 134, 12057 Berlin, Tel.: 74775277
Email: familienzentrum@kva-berlin-sued.de

Fotoshooting für Familien
Samstag, 13. September, ab 10 Uhr, im Familienzentrum
Ein Fotograf macht Familienfotos. Die Abzüge können gegen ein kleines 
Entgelt erworben werden.

Fit für die Schule - Informationen zur Schulanmeldung
Montag, 15. September, ab 15 Uhr, im Familienzentrum

Apfelfest
Donnerstag, 25. September, 15-18 Uhr, im Garten der Kirchengemeinde 
und Kita Tabea in der Sonnenallee 311-315

Montag	
9.30-11 Uhr 	 Spielgruppe für Eltern mit Kindern:
	 	 für Kinder im Alter von 5 Monaten bis 2 Jahren

Dienstag	
9-11 Uhr 		 Elterncafè mit den Stadtteilmüttern

9-11 Uhr	 	 Eltern-Kind-Kurs: Babymassage
		  für Eltern mit Kinder von 3 bis 12 Monaten

Mittwoch	
9-11 Uhr 		 Elterncafé:  
10.09.		  „Wie entstehen Gerüchte und welche Auswirkungen 	
		  haben sie?“
24.09.		  „Pubertät - eine heiße Zeit für Eltern und Kinder“
9-11 Uhr	 	 Eltern-Kind-Kurs: Rücken fit - Kind mit
		  Der Kurs startet am 10. September für Eltern mit Kindern 	
		  von 5 bis 12 Monaten. Es werden Übungen zur 
		  Verbesserung der Körperhaltung trainiert.

Donnerstag	
15-17 Uhr 	 Eltern-Kind-Café 

Freitag
15.30-16.30 Uhr 	 Eltern-Kind-Turnen: für Kinder bis 2 Jahren

Jugend-, Kultur- und Werkzentrum Grenzallee

Kinderclubhaus Dammweg

Jugendtreff Sunshine Inn


